1ER ANO TURNO MANANA Y TARDE 2020.

PROFESORES CAPILLO JUAN JOSE Y GODINO MARIA GABRIELA.

Hola Buenos dias alumnos de primer ano. Antes que nada, darles la bienvenida al Superior de
Comercio. Una institucion a la que queremos mucho y esperamos que lleguen a generar un
vinculo de pertenencia.

Antes esta situacion en la que nos encontramos y como todavia no nos pudimos conocer. A
modo de presentacidn, mandamos la siguiente propuesta como trabajo practico nro 1:

De forma narrativa sintéticamente presentarse, contarnos de qué escuela vienen?, cdmo
trabajaban en educacion fisica?, cudntas veces por semana lo hacian?

También cuéntenos si realizan alguna actividad fisica, expresiva o deporte por fuera del dmbito
escolar. Cudl y con qué frecuencia semanal?

Fecha de entrega 8/4/20

Trabajo practico nro 2

1 Alguna vez hiciste natacion? Sl / NO.

2 Disfrutas del medio acuatico? SI / NO.

3 Sumergis la cabeza en el agua? Sl / NO

4 Flotas con seguridad en la parte profunda de la pileta? SI / NO
5 Conocés cuantos estilos existen en natacion? Nombralos.

6 De qué forma te desplazas en el agua?

7 Cual es el estilo que mas te gusta nadar?

8 Sabés zambullirte de cabeza? SI / NO

Fecha de entrega 16/4/20

ENVIAR. 1ER ANO Ay B TM /TT gabrielagodino2@gmail.com. 1ER ANO Cy D TM/ TT
jicapilloa@gmail.com
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